FAMILJERATT SOM OFFENTLIG RATT

av Titti Mattsson

Professor i offentlig ritt vid Juridiska fakulteten, Lunds universitet

Artikeln dterger, med négra smirre dndringar, forfattarens foreldsning vid
installationen som Pufendorfprofessor vid Lunds universitet den 7 febru-
ari 2025. Samuel Pufendorf (1632-1694) var en tysk jurist och teolog,
sedermera professor vid Lunds universitet. Professuren mojliggérs tack
vara Torsten och Ragnar Séderbergs Stiftelser.! Pufendorfprofessuren kan
innehas av en professor vid Lunds universitet inom dmnena ekonomi,
politisk filosofi och rittsvetenskap. Den innehas for en period av fyra ar.
Innehavaren av professuren ska dgna sin tid ir forskning och handledning
av forskarstuderande. Den 8vergripande arbetsuppgiften som Pufendorf-
professor innebir att verka i Pufendorfs anda och striva efter en fredlig
ordning. Samuel Pufendorf var mycket engagerad i internationell rit,
relationer mellan stater och virldsordningen men ocksa i fragor som rérde
nationen Sverige.

1. Inledning

Ett terkommande tema i min socialritesliga forskning under dren har varic
individers och gruppers sarbarhet och rittigheter i tider av samhillsférind-
ringar, nationellt och internationellt. Det har inneburit studier om social
utsatthet, barn och ungas rittigheter, ildres livsvillkor och hilsa, etiska och
rittsliga forutsittningar f6r medicinsk behandling och forskning, samt nya
teknologier och e-hilsa. Samuel Pufendorf skulle kanske ha uttrycke det som
act denna forskning, sammantaget, fokuserar kulturellt betingade samfunds-
gemenskaper, dvs. familjen och staten. Pufendorf var vertygad om att en stark
och rittvis stat dr nodvindig for att uppritthalla trygghet, ordning samt siker-
het i varje samhille, och han menade att familjen — som mikronivan i samhil-
let — har en central roll att fylla i detta sammanhang. Han hivdade att bida
dessa gemenskaper, familjen och staten, dr hogst relevanta i en mingd olika

Se stiftelsernas hemsida for vidare information, https://torstensoderbergsstiftelse.se/donationer-
och-forskningsanslag/professurer/professurer-i-rattsvetenskap/ respektive https://ragnar.soder-
bergs.se/ samt Lunds universitets information om denna professur, https://www.jur.lu.se/forsk-
ning/professur-till-minne-av-samuel-pufendorf (himtade 30 april 2025).
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sammanhang, inklusive for virldsordningen, freden och det internationella
samfundet.?

Familjen 4r med en sidan uppfattning central, inte bara som en grund-
komponent i sig, utan ocksd for atc uppricchilla stabiliteten i samhillet.
Pufendorf menade till och med att familjens funktioner och ansvar pa sitt
och vis kan vara avgorande for att skapa ett harmoniskt och vilfungerande
samhille. Férmodligen hade han dirfor ansett att ett nedslag i familjen och
dess individer skulle kunna vara en rimlig utgingspunke f6r en flerarig rittsve-
tenskaplig forskningsstudie av samhilleliga utmaningar idag. Fér om familjen
dr ett nav i varc samhille behover vi forsoka forstd och problematisera dess
nuvarande innehdll, och dess roll pa savil mikro- som makronivd. Detta ir i
princip ocksé vad jag dmnar gora under kommande ér.

Den planerade forskningen bestér alltsa i att forsdka utmejsla och proble-
matisera kartan av, och de rittsliga relationerna mellan, individ, familj och
sambille 1 en nationell och europeisk kontext. Malet 4r att belysa rittsveten-
skapens roll och formaga att hantera nagra av dagens centrala utmaningar i
relationer mellan dessa enheter. Ett teoretiskt ramverk till scudien 4r Finemans
sarbarhetsteori, vilken jag strax dterkommer till. Lit mig dock forst ge ett
exempel pé vad jag avser med att problematisera rittens formdga och hur
ritten kan vara bade en hjilp och ett hinder.

Att ge rubriken till denna féreldsning titeln ”Familjeritt som offentlig ritt”
dr ett slags problematiserande av ritten. Det kan méjligen dven uppfattas
som en provocerande behandling av ritten. Detta eftersom familjerdtten som
rittsomride anses vara ett privatritesligt 4mne, omfactande frigor rorande
frimst dktenskap och samboende, forhillandet mellan forildrar och barn,
samt arvs- och testamentsritt. Min tanke genom att utmana forstielsen av
dmnet familjerite syfrar frimst till att skapa andra perspektiv dn de traditio-
nella och for att kunna studera utvecklingen av amnet nirmare samhillet och
dess normer. Traditionellt anses privatricesliga lagar frimst rora forhallanden
mellan privatpersoner och andra privata rittssubjeke (sdsom fysiska personer,
organisationer och foretag, och olika typer av samhillsinsatser (individuella
eller strukturella), iven om de direkt paverkar familjen.

Vill vi veta mer om det allminnas roll och mandat fér individ och familj
behover vi i stillet ofta djupdyka i den offentliga ritten. Denna del av ritts-
ordningen hanterar en stor och skiftande mingd av — strukturella savil som
individuella — frigor om exempelvis utbildning, beskattning, social trygg-
het, hilso- och sjukvard samt sociala insatser for olika grupper. Hir inryms

2 Detta utvecklas bland annat i De Jure Naturae et Gentium (1672) dir Pufendorf utforskar statens
ansvar och familjens roll och betydelse f6r samhillsordningen.
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livets olika faser av samhillsinsatser, med allt frin barnhilsovard och elev-
hilsa, forskole- och fritidsverksamhet, primirvard, psykiatrisk vird, arbete
for att frimja folkhilsa och forebygga sjukdomar, sociala och ekonomiska
stddinsatser, socialforsikringar och mycket mer. Sidana insatser syftar ofta
till atc komplettera familjens egna funktioner genom att tillhandahilla stod-
insatser, ekonomiskt bidrag eller andra kompenserande insatser. Skiljelinjen
kan ibland vara diffus, och variera over tid, individens aldersgrupp, familjens
konstellation, lokala och regionala férutsittningar same politiska beslut om
vilka samhillsinsatser som kan och bor tillhandahallas individer och familjer
nationellt.

Uppdelningen mellan den offentliga ritten och privatritten utmanar stu-
dier av forhallandet mellan individ, familj och samhille. Amnesgrinserna kan
i vissa fall avskilja och f6rsvara formuleringar av viktiga fragor och svar. En
vixande skara forskare har dirfér under senare decennier forsokt tackla sidana
utmaningar genom att dels arbeta tvir- eller multidisciplinirt i forskargrup-
per, dels utveckla nya rittsomrdden med flervetenskapliga ansatser. I samma
anda dnskar jag i detta projekt — med utgdngspunke i ndgra av ricesbildning-
ens grundliggande begrepp och forstaelser samt med fokus pé forindrade
samhillsstrukturer — kritiske granska familjebegreppet, i relation till individ
och samhille. Hir ingir att studera de samhillsférindrande nya teknolo-
giernas och medicinska upptickternas inverkan pa dessa begrepp. Studien
kommer att utgd frdn rictens forinderlighet med utgangspunke i minniskans
grundliggande behov av identitet, utveckling och omsorg.

3. Rittens forinderlighet i takt med samhillsutvecklingen

I det foljande kommer jag att gora en kort exposé av de delar av den svenska
ritesutvecklingen som jag kommit att engagera mig i och vilka paverkats av
nationella och internationella samhillsférindringar. Dessa exempel kom-
mer forhoppningsvis att kunna rikta ljuset mot det planerade projektet, vars
beskrivning f6ljer efter detta avsnitt.

3.1 Barnritten

Mitt f6rsta exempel dr tillkomsten av amnet barnritt, ett imne som Gverbryg-
gar den offentliga rittens och privatrictens dominer. Barnrite r ete lysande
exempel pd ett imne som overbryggar den offentliga rictens och privacrittens
dominer. Amnets tillblivelse mojliggjorde att offentligrittare och civilrittare
och givetvis forskare i andra rittsvetenskapliga Zmnen som exempelvis straff-
ritt och folkritt kunde métas i angeldgna fragor om barn och ungas rittsliga
stillning och tillvaro i Sverige, EU och internationellt. Sjilv medverkade jag
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aktivt som ung forskare i denna utveckling, bland annat med en avhandling
med ett sadant fokus.?

Idag finns en stor grupp rittsvetenskapliga forskare och lirare i Sverige,
Norden och internationellt som identifierar sig som barnrittare. Barnricten
har med andra ord kommit act bli dr ett expansivt och dynamiskt dmne i
fragor som ror sambandet mellan individen barnet, familjen, och samhillet.
Numera finns mycket och hégkvalitativ litteratur samt ett viixande antal kur-
ser i amnet vid svenska ldrositen inom ramen f6r sivil juristutbildningar som
kurser i amnet for yrkesverksamma och andra intresserade.

3.2 Aldreritten

Nu dll mite andra exempel, dldrerittens intride i svensk rict. Det var vid
Juridiska fakulteten i Lund, och mycket tack vare davarande professor Ann
Numbhauser-Henning och generés externfinansering® som var forskargrupp
fick méjlighet att utveckla detta nya dmne nationellt, med fokus pa den ald-
rande ménniskans férutsittningar och behov — och som ett svar pé en snabbt
ildrande befolkning i Sverige, Europa och delar av virlden. Aven inom detta
omrade finns den viktiga kopplingen mellan individen — familjen — samhil-
let. Det kan sirskilt rora vilfirdsfragor kring pensioner, vird, omsorg, hilsa,
e-hilsa och Al-6sningar.

Aven hir var vi ett flerdisciplinirt arbetslag som tog oss an samhillsutma-
ningar utan begrinsande rittsliga filt att forhalla sig till, ndra kontakt med
andra vetenskapsomraden och praktiken. Idag har vi i den svenska dldreritten
nira samarbete med den europeiska och EU-rittsliga dldreforskningen och
dven med forskning i flera asiatiska linder sisom Sydkorea och Japan. Det
finns vidare det tvirvetenskapliga programmet Proaktivt dldrande vid Lunds
universitet med forskare fran flera fakulteter.’

3.3 Hilsoritten

Juridiska fakultetens hilsorittscenter, Health Law Research Centre, tillkom i
syfte att kunna studera hilsorittsligt strategiska fragor som ror individ, familj

Mattsson, Titti, Barnet och rittsprocessen : rittssikerbet, integritetsskydd och autonomi i samband
med beslut om tvingsvird, Juristforlaget i Lund, 2002.

Aldrerittsprojektet finansierades under aren 2012-2017 av Ragnar Soderbergs stiftelse och Mari-
anne och Marcus Wallenbergs Stiftelser, se https://portal.research.lu.se/sv/projects/elder-law-
within-the-norma-research-programme.

Se vidare https://www.lu.se/forskning/starka-forskningsmiljoer/profilomraden/proaktivt-
aldrande.

Forvaleningsritslig tidskrift 2025, hetps://doi.org/10.53292/061f2746.¢7399457

Forvaltningsrattslig Tidskrift, open access 2026-05-26



FAMILJERATT SOM OFFENTLIG RATT 435

och sambhille i friga om minniskors hilsa.® Miljon tillkom tack vare extern-
finansiering av Crafoordska stiftelsen strax for pandemiutbrottet.” Det blev
snabbt mycket angeldget att tidigt samla forskare kring de stora och viktiga
samhillsfrigor som pandemin skapade, men ocksa frigor som handlade om
den personliga integriteten och ritten att fa vara med sin familj i svara ligen.

Idag 4r vi en vilrenommerad medicinrittslig miljo med en stor mingd
forskningsoutput, undervisning pé olika nivier och ett brett samverkansman-
dat. Inom ramen fér dmnet hélsoritt ryms ett stort antal juniora och seniora
forskare och ménga viktiga forskningsomraden som ror ritsliga och etiska
aspekter pa olika gruppers hilsa, hilso- och sjukvérdssystem samt medicinsk
forskning, e-hilsa och Al i virden, neuroteknologi, vard i livets slutskede,

dodshjilp m.m.

4. Pufendorfprojektet
4.1 Amnet

Efter att flera framgingsrika nya rittsomraden tillkommit och kan vidareut-
vecklas, framstar det som angeliget att f3 dillfdlle att studera och fordjupa sig
i samhills- och ritesutvecklingen i ete rittsteoretiske perspektiv. Det dr hir
som mitt planerade arbete de kommande fyra aren kommer in. Det 4r ocksa
hir som det som Pufendorf benimnde de kulturellt betingade samfunds-
gemenskaperna, familjen och staten, kommer in.

Vart samhille stdr bevisligen inf6r stora forindringar, pdgiende och fram-
tida, och dirmed paverkas ocksa individen och véra samfundsgemenskaper.
Bide den tekniska och den medicinska utvecklingen stir och knackar pa.
Eller: riccare sagt kan vi nog konstatera att denna utveckling nojer sig inte
med att knacka p4, utan den springer in utan att fraga forst. I mycket stdr vi
och klappar hinderna it flertalet av de framsteg som gors. Utvecklingen sker
i en take som vi kan ha mycket svart hinna med i eller f6rsta vidden av.

Exempelvis innebir snabba framsteg inom den medicinska forskningen att
vi gar mot en riktning dir forutsiteningarna for ace skapa och omskapa en
familj okar mycket snabbt och dir tillkomsten av individer ocksd ges nya
mojligheter. Jag har under mina &r som sakkunnig vid Smer exempelvis i fraga
om forskningsframsteg kunnat folja en utveckling vilken idag i princip moj-
liggdr fosterutveckling utanfor den minskliga kroppen och transplantationer
av livmaédrar frin en kvinna till en annan kvinna (och framéver mest troligt
dven tll en man). Vidare har 3D-bioprinting visat sig vara ett framgangsrike

¢ Se vidare https://www.law.lu.se/research/research-environments/health-law-research-centre.

7 Se vidare https://www.crafoord.se/.
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sitt att skapa biologiska strukturer som kan anvindas f6r att bygga organ och
vivnader och troligen hela individer en dag. Genom stamecellsforskning kan
minskliga organ och vivnader frin stamceller i laboratoriemiljéer numera
framstillas.

Detta dr bara nagra exempel pd en utveckling som stiller nya krav pd
ritten och hur vi i framtiden ska kunna forstd och definiera begrepp som
individ och familj. Den hir snabba utvecklingen inom bioteknik och medicin
kopplat till utvecklingen inom Al stiller alltsd nya krav pa var ritesliga karta,
inklusive behov av en férnyad analys av flera av vara begrepp och institutioner
inom rittsvetenskapen. Samtidigt dr familjerdttens privatrittsliga dominer
begrinsade vad giller att kunna delta fullt ut i denna utveckling, och dven om
hilsordtten tar plats pd dskidarbinken for jurister ar den inte tillricklig som
enda aktoren i den rittsliga utveckling som behover félja den biotekniska och
medicinska utvecklingen.

Rittsvetenskapens kirna, den rittsteoretiska diskussionen, behovs pd en
central plats i den hir utvecklingen och inte noja sig med é&skadarbanken.
Den pégiende och snabba utveckling som vi befinner oss i handlar i grunden
om hur vi ser och vill se pa dessa vira kulturella samfundsgemenskaper idag
och imorgon. Min plan ir alltsd att férsoka ta mig in pd arenan under kom-
mande dr, och se om det gér att bidra pd ett gynnsamt sitt i rittsvetenskaplig
bemirkelse. Med tanke pd mitt valda dmne kan det dven bli aktuellt med vissa
rdtespolitiska inslag i mice férfactande.

Det behévs emellertid en pusselbit il f6r att kunna genomfora en sidant
rittsvetenskapligt arbete. Det dr den teoretiska ramen for forstielsen och
utvecklingen av ritten. Och om denna kommer jag att dgna denna sista del
av min tid hir idag att siga ndgot mycket kort om.

4.2 Teoretiskt ramverk

Det finns en sirskilt limplig teoretisk ram fér en undersékning av vara cen-
trala institutioner i samhillet, och det &r Martha Finemans sirbarhetsteori.
Fineman ar en av vér tid mest framtridande tdnkare inom kritisk rittsveten-
skap.® Hon ir ocksa hedersdoktor vid Juridiska fakulteten vid Lunds universi-
tet och delaktig i den miljé som min kollega professor Ulrika Andersson och
jag leder vid var fakultet, benimnd Ritt och utsatthet.’

Det finns mycket att siga om sarbarhetsteorin, och det finns det inte
tid for hir just idag. Mycket kort kan man siga att ett sirbarhetsperspekeiv
podngterar minniskans beroende av sociala institutioner och relationer under

8

Se https://law.emory.edu/faculty/faculty-profiles/fineman-profile.html.

?  Se vidare https://www.jur.lu.se/forskning/forskningsmiljoer/ratt-och-utsatthet.
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sitt liv — s som exempelvis familjen, hilso- och sjukvirdssystemen, ritts-
systemet och de sociala vilfirdssystemen. Vidare anses dessa institutionella
arrangemang, liksom de regler som utvecklats for act styra dem (och inte
individuella rittigheter) std i fokus for en sirbarhetsanalys. Sirbarhet som
begrepp ska inte nédvindigtvis ses som ndgot negativt, utan i stillet kan det
forstds som en viktig drivkraft for att skapa och utveckla samhillet och dess
institutioner. Sirbarhet behéver ocksa vara centralt i den politiska processen
for ate definiera uppfattningar om ansvar och for forekomsten av arrange-
mang som dr nddvindiga for individens och samhillets vilbefinnande.'® Det
kan tilliggas att Samuel Pufendorf verkade dela uppfattningen ace sirbarhet
utgjorde en naturlig del av minsklig tillvaro. Han menade bland annat act sir-
barheten kunde mildras genom rittvisa och etiska principer. Hans lira verkar
ocksd legitimera en stark stat.!’ Pa s vis uppvisar alltsd hans tankar vissa drag
av Finemans sirbarhetsteori. Detta kommer att undersokas nirmare under
kommande ér.

Genom att anvinda mig av sdrbarhetsteorin hoppas jag kunna gora en
riteslig och tvdrvetenskaplig analys av den nuvarande versionen av den nord-
iska vilfirdsstaten i ljuset av nationella och globala samhillsforindringar,
med hjilp av sirbarhetsteorin och med inspiration frin Pufendorfs teorier.
En preliminir tes dr di atc en aktiv, ritessiker och receptiv vilfirdsstat ir
sarskilt behovlig i en tid av stora och genomgripande samhillsférandringar.
Min forhoppning dr ocksa ate i nigon man kunna vidareutveckla sarbarhets-
teorin inom ramen for svensk och europeisk vilfirdsrice. Jag hoppas dven ha
tid att analysera frigor sdsom: Vad innebir det eskalerande anvindande av
rittighetsdiskursen for ménniskors tillvaro i en rittslig kontext? Och: Vad ir
relationen mellan minsklig sirbarhet och minskliga rittigheter?'?
Jag tackar for att ni har lyssnat pa mig idag.

For vidare lisning om vulnerabilityteorin rekommenderar jag en nyligen utkommen samling
foreldsningar av professor Martha Fineman, Vulnerability Theory and the Trinity Lectures Institu-
tionalizing the Individual, Bristol University Press, 2025.

Samuel Pufendorf, Om de mainskliga och medborgerliga plikterna enligt naturriitten, Norstedes Aka-
demiska forlag 2001.

Jag planerar att skriva en monografi med den hogst preliminira arbetstiteln Réttvisa och vilfird:
En wvirdisciplinir analys av vilfirdsstatens utveckling och minniskans sarbarhet under den digi-
tala eran”.
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